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Abteilung Jugend 

Diese Handreichung ist in Kooperation mit der Abteilung Kindertagesbe-

treuung und der Koordination Frühe Hilfen und Landesprogramm STÄRKE 

entstanden. 

Wir sind auch digital:   

Sie haben ein neues Angebot? 

Oder Ihr Angebot fehlt noch in dieser Handreichung? 

Melden Sie sich gerne bei:   

fruehehilfen@kreis-tuebingen.de oder Tel: 07071 207 6315 

Angebote für Familien  

mit Kindern von 0-6 Jahren 

im Landkreis Tübingen 

Region Steinlachtal und Mössingen 

Eine Sammlung der Abteilung Jugend  

des Landratsamts Tübingen 

Stand Oktober 2023 



Steinlachtal   
Schnullertreff, Montag Nachmittag, Kinderhaus Birkenweg in Bodels-

hausen, Kontakt: Herr Maier, Gemeinde Bodelshausen, 

Tel.:  07471-9896920, g.maier@bodelshausen.de 

Babycafé mit Gästen, Dienstag Mittwoch und Donnerstag Vormittag, 

Mütter- und Familienzentrum Mössingen, Kontakt: Tel.: 07473-8599   

info@muetterzentrum.moessingen.org 

Offener Eltern-Kind-Treff Mössingen, Freitag Vormittag, 

www.fbs-tuebingen.de, Kontakt: Tel.: 07071-930 466,            

buero@fbs-tuebingen.de 

Offener Eltern-Kind-Treff Ofterdingen,                           

Freitag Vormittag, www.fbs-tuebingen.de,                  

Kontakt: Tel.: 07071-930466, buero@fbs-tuebingen.de 

Spieletreff des CVJM für Kleinkinder, Mittwoch 16:00-17:00 Uhr, 

CVJM-Heim Gomaringen, Kontakt: Bettina und Annika,      

annika.ruthemann@gmail.com  

Kinderstunde Schatzgräber, Mittwoch 16:30 – 17:30 Uhr, CVJM-

Heim Gomaringen, Kontakt: Christina Thellmann, Tel.: 07072-912342  

Inklusive Spielgruppe, Mittwoch 15:00-17:00 Uhr, Lebensräume für 

Jung und Alt, Bahnhofstraße 7 Dußlingen, Kontakt: Silke Hor-

nung,Tel.: 07072- 929923, shornung@dusslingen.de 

SpätzlesTreff, Donnerstag 9:00-11:00 Uhr,                                             
Ev. Gemeindehaus Schloßhof Dußlingen, Kontakt: Theresa Fauser, 
theresa.fauser@gmx.de  Tel.: 07072-9238873 

Babytreff Krabbelreich, Freitag 15:30– 17:00 Uhr, Kusterdingen, 

Kontakt: Kindergruppe Kusterdingen e.V. 
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Dorfspatzen Spielgruppe, Donnerstag 9:45-11:00 Uhr, ev. Gemein-
dehaus Nehren, Kontakt: Julia Thelen, Tel.: 01590-2725665 und 
Martina Wurster,        Tel.: 0172-6451650  

Eltern-Kind-Turnen Nehren, Samstags 1-2 mal im Monat 9:30-
11:00Uhr, Kontakt: Petra Wiegand, petra.wiegand@sv-nehren.de, 
Tel.: 07473-920507   
 
Kinderturnen Nehren, Donnerstag 16:15–17:00 Uhr oder            

Donnerstag 17:15–18:00 Uhr, Kontakt: Petra Wiegand,                 

petra.wiegand@sv-nehren.de, Tel.: 07473-920507     

Ballett macht Spaß Nehren, Montag 14:30–15:30 Uhr, Kontakt: 

Petra Wiegand, petra.wiegand@sv-nehren.de, Tel.: 07473-920507     

Fußball Bambinis Nehren, Dienstag, 17:30-19:00 Uhr, Kontakt: 

Sportverein Nehren, www.sv-nehren.de 

Da sich Angebote schnell verändern, lohnt es sich immer bei den 

Vereinen, Familientreffs, Mütter– und Familienzentren und Fami-

lienbildungsstätte , sowie VHS vor Ort nachzufragen, welche El-

tern-Kind-Kurse , Kinderkurse, sowie Ferienaktivitäten aktuell an-

geboten werden.  

Krabbelgruppe Gomaringen, Freitag 10:00-11:00 Uhr oder Mittwoch 
10:00-11:00 Uhr, CVJM-Heim Gomaringen, Kontakt:  Anna-Lena, Tel.: 
07072-9279252 oder Anna, Laura, Johanna und Franziska, Tel.: 0157-
89336956 

(Groß-) Eltern-Kind-Turnen, Montag 16:15 – 17:15 Uhr, Hublandhalle 

Gomaringen, Kontakt:  stefaniejunger@web.de 

Spiel-Sport-Inklusion, Montag 17:00-18:00 Uhr, Sporthalle Dußlin-

gen, Kontakt: Silke Hornung, shornung@dusslingen.de , Tel.: 07072-

929923  

Handball für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Sporthalle Dußlin-

gen, Kontakt: Claus Dürr, bcduerr@gmx.de  

Kinderturnen Dußlingen, Kontakt: Sportfreunde Dußlingen e.V.   
www.sf-dusslingen.de 

Fußball  Dußlingen, Kontakt: Sportfreunde Dußlingen e.V.    
www.sf-dusslingen.de 

Kindi-Gottesdienst Gomaringen, Sonntags 10:00 Uhr, Gemeindehaus 
Gomaringen, Kontakt: Pfarramt Gomaringen 

KaffeeTässle - von Frauen für Frauen mit Kindern aller Nationalitä-

ten und Altersgruppen, Freitag 15:00-16:00 Uhr, Ev. Gemeindehaus 

Schloßhof Dußlingen, Kontakt: Christa Staiger, r.c.staiger@web.de, 

Tel.: 07072-600867 

Projekt-Café - Treffpunkt für Jung und Alt, Bahnhofstraße 7 Dußlin-

gen, Kontakt: Silke Hornung, shornung@dusslingen.de, Tel.: 07072-

929923 
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 Gruppen und Kurse für Eltern mit Kindern aus 

dem ganzen Landkreis 

 

Kidstime - Workshop als „social event“ für Kinder psychisch erkrank-

ter Eltern und ihre Familien, Treffpunkt FBS Villa Metz,                                     

Kontakt: patentino@vsp-net.de, Tel.: 07071-7541821 

Gesprächskreis für Eltern von Kindern mit neurologi-

scher Erkrankung,  Kontakt: FUNKE Tübingen e.V., 

www.funke-tuebingen.de, info@funke-tuebingen.de 

WAKIS Kindergruppe mit Elternseminar, für Kinder ab 5-Jahren zur 

Förderung der Wahrnehmung, Aufmerksamkeit, Kon-

zentration, Interaktion.  Angebot der Interdisziplinä-

ren Frühförderstelle Tübingen,                                                               

Kontakt: www.kbf.de, Tel.: 07071-916823 

Elternkurs „Starke Eltern – starke Kinder“ für Eltern 

mit Kindern von 5-11 Jahren, Kontakt: Kinderschutz-

bund Tübingen,  info@kinderschutzbund-tuebingen.de, 

Tel.: 07071-61334 

Elternkurs „Autismus-spektrum verstehen“ in Reut-

lingen für Eltern mit Kindern und Jugendlichen, die Autismus-

Spektrum-Störungen verstehen wollen. Kontakt: Inke Haußmann, 

kontakt@autismus-verstehen.de,         Tel.: 07129-600235 

 

 

STÄRKE- Angebote mit diesem Logo werden gefördert 

vom Landesprogramm  
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