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Abteilung Jugend 

Diese Handreichung ist in Kooperation mit der Abteilung Kindertagesbe-

treuung und der Koordination Frühe Hilfen und Landesprogramm STÄRKE 

entstanden. 

Wir sind auch digital:   

Sie haben ein neues Angebot? 

Oder Ihr Angebot fehlt noch in dieser Handreichung? 

Melden Sie sich gerne bei:   

fruehehilfen@kreis-tuebingen.de oder Tel: 07071 207 6315 

Angebote für Familien  

mit Kindern von 0-6 Jahren 

im Landkreis Tübingen 

Region Tübingen und Härten 

Eine Sammlung der Abteilung Jugend 

des Landratsamts Tübingen 

Stand Oktober 2023 



Härten  
Krabbelgruppe Wankheim , Mittwoch 9:15-11:15 Uhr, Gemeindehaus Ev. 
Kirchengemeinde Wankheim, Kontakt: anika.hailfinger@gmx.de 

Bambini Fußball Kusterdingen,  Freitag 17:30-18:30 Uhr, Sportplatz Kuster-

dingen, Kontakt: Benjamin Kessler 

Kinderturnen Kusterdingen, Turn- und Festhalle Kusterdingen, Mittwoch  

16:00-17:00 Uhr, Kontakt: Petra Otto, dr.otto@gmx.net  

Rackerclub Kusterdingen , Dienstag 9:30 Uhr, Gemeindehaus Kusterdingen, 

Kontakt: Ev. Pfarrbüro Kusterdingen  

Babytreff Krabbelreich Kusterdingen,  Freitag 15:30-17:00 Uhr, Holzwiesen-
straße 22 Kusterdingen (im Haus der Kindergruppe), Kontakt: Michèle   
Menkor, mc.menkor@gmail.com  
 
 

 

  

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

Gruppen und Kurse für Eltern mit Kindern aus 

dem ganzen Landkreis 

Kidstime - Workshop als „social event“ für Kinder psychisch erkrankter 

Eltern und ihre Familien, Treffpunkt FBS Villa Metz,                                     

Kontakt: patentino@vsp-net.de, Tel.: 07071-7541821 

Gesprächskreis für Eltern von Kindern mit neurologischer Erkrankung,  

Kontakt: FUNKE Tübingen e.V., www.funke-tuebingen.de, info@funke-

tuebingen.de 

WAKIS Kindergruppe mit Elternseminar, für Kinder ab 5-

Jahren zur Förderung der Wahrnehmung, Aufmerksamkeit, Konzentration, 

Interaktion.  Angebot der Interdisziplinären Frühförderstelle Tübingen,           

Kontakt: www.kbf.de, Tel.: 07071-916823 

Elternkurs „Starke Eltern – starke Kinder“ für Eltern mit Kindern von 5-11 

Jahren, Kontakt: Kinderschutzbund Tübingen, info@kinderschutzbund-

tuebingen.de, Tel.: 07071-61334 

Elternkurs „Autismus-spektrum verstehen“ in Reutlingen für Eltern mit 

Kindern und Jugendlichen, die Autismus-Spektrum-Störungen verstehen 

wollen. Kontakt: Inke Haußmann, kontakt@autismus-verstehen.de,         

Tel.: 07129-600235 

 

 

STÄRKE- Angebote mit diesem Logo werden gefördert 

vom Landesprogramm  
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 Babymassage, Universitäts-Frauenklinik-Tübingen Elternschule, www.die-

genießerle.de  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Das mobile Spielangebot  

Offene Familientreffs unter Vereine in Tübingen unter 

Kirchentellinsfurt 
Krabbelgruppen Kirchentellinsfurt , an einem Vormittag in der Woche     

9:30-12:00 Uhr , Martinshaus  Kirchentellinsfurt, www.kindergruppe-

kirchentellinsfurt.de, Kontakt: Kindergruppe-Kfurt@gmx.de   

Schlossspatzen Kirchentellinsfurt, an fünf Vormittagen in der Woche       

7:30-13:30 Uhr, Schlosskindergarten Kirchentellinsfurt, www.kindergruppe-

kirchentellinsfurt.de, Kontakt: Kindergruppe-Kfurt@gmx.de   

Musikschule Kirchentellinsfurt / Kusterdingen: www.msk-furt.de 

http://www.die-genießerle.de
http://www.die-genießerle.de


Tübingen 

Babybrunch an mehreren Vormittagen in der Woche, Elkiko Familienzent-

rum Tübingen, www.elkiko.de, Kontakt: babybrunch@elkiko.de,     

Tel.: 07071-9587300                                   

Eltern-Kind-Gruppe, Mittwoch nachmittags, Güterbahnhof Tübingen, Kon-

takt: www.fbs-tuebingen.de, buero@fbs-tuebingen.de, 

Tel.: 07071-930466 

„Frauencafé“ Internationaler Treff, Donnerstag Vormittag, Stadtteiltreff 

auf der Wanne, Kontakt: info@keb-tuebingen.de,           

Tel.: 07472-93802  

Spielgruppe "Flecki", Dienstag 9:30-11:30 Uhr, Primus-Truber-Haus Deren-

dingen, Kontakt: Christa Deiß, christa_hammer@web.de, Tel.: 0176- 

23604798                                       

Eltern-Kind-Gruppen und offene Treffs im Bürgertreff NaSe 

www.buergertreff-nase.de/angebote.html 

Café FrieDa, jeden 2. und 4. Dienstag im Monat 9:00-11:00 Uhr, Friedrich-

Dannenmann-Straße 69, Kontakt: FrieDa@lebenshilfe-tuebingen.de 

VAMV Sonntagbrunch, erster Sonntag im Monat, Werkstraße 8 im Brü-

ckenhaus, Florine Arnoldi – weitere Infos auf www.vamv-tuebingen.de 

TREFF für Alleinerziehende mit kleinen Kindern, letzten Montag im Monat 

von 16:00-18:00 Uhr, Werkstraße 8 im Brückenhaus, Infos unter 

www.vamv-tuebingen.de 

Eltern-Kind-Gruppen und offene Treffs, wechselnde Angebote, Interkultu-

relles Mehrgenerationenhaus,  Kontakt: www.infoe-tuebingen.de, Tel.: 

07071-9739288  

Miniclub am Marktplatz, Mittwoch 9:30-11:00 Uhr, Gemeindehaus Lamm, 

Frau Bitzenberger, Anmeldung über FBS, Tel.: 07071-930466 

Kinderkiste, Montag bis Freitag 8:15-13:15 Uhr, Nebenraum des Gemeinde-
saales unter der St. Petrus-Kirche, Kontakt: Frau Kehrer-Habel,               
info@lustnauer-kinderkiste.de, Tel.: 0157-84668330  
 
Die kleinen Zwerge, Montag bis Donnerstag  9:00-12:00 Uhr, Martinssaal 
und Kinderhäusle, Frischlinstr. 35, Kontakt: Frau Wehle-Roggenstein  
Tel.: 07071-23344  
 
Sonnenkäfer, Montag, Mittwoch und Donnerstag 9:00-12:00 Uhr, im Mar-
tinssaal und Kinderhäusle, Frischlinstr. 35, Kontakt: Elisabeth Braun  
Tel.: 07071-6394353  
 
Krabbelgruppe Südstadt, Montag, Dienstag und Donnerstag 9:00–12:00 
Uhr, Kontakt: Monika Lembert, pfarrbuero@st-michael-tuebingen.de, Tel.: 
07071-93630  
 
Eltern-Kind-Gruppe Südstadt, Dienstag und Donnerstag 9:30-11:30 Uhr, 
Kontakt: Pfarrbüro, sr.davidica@carlo-steeb-heim.de, Tel.: 07071-79636 
 
Krabbelgruppe Arche, Mittwoch 9:15-11:30 Uhr, Kath. Gemeindezentrum 
auf der Wanne, Kontakt: Frau Fabian, Tel.: 07071-689964 
 
Eltern-Baby-Treff, Dienstag 9:00-11:00 Uhr, Kontakt: Stadtteiltreff WHO 
Beate Rawlins  
 
Familiencafé in der Museumsvilla, Montag 15:00-18:00 Uhr, Museumsvilla, 
Kontakt: familiencafe.museumsvilla@gmail.com  
 
Familientreff Kinderhaus Waldhäuser-Ost, Donnerstag 16:00-17:30 Uhr,  
Stadtteiltreff WHO, Tel.: 07071-610298  
 
Familientreff auf der Wanne, Freitag 10-11 Uhr, Gemeindehaus St. Paulus, 
www.sanktpaulus.de, Kontakt: familientreff-wanne@web.de, Tel.: 07071-
61661 
 
Baby-Café Jakobuskirche, Dienstag 15:00-17:30 Uhr, Salzstadel bei der        
Jakobuskirche, www.jakobusgemeinde.de, Tel.: 07071-7787105  
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